
"¨ÉvªÉ¦ÉÉ®úiÉ ́ ÉxÉÉÆSÉ±É IÉäjÉ'ú ®úÉVÉºlÉÉxÉ, MÉÖVÉ®úÉiÉ, ̈ É½þÉ®úÉ¹]Åõ, ̈ ÉvªÉ|Énäù„É, UôiÉÒºÉMÉgø, +ÉÆwÉ|Énäù„É, iÉä±ÉÆMÉÉhÉÉ, ZÉÉ®úJÉÆb÷,+Éä‡®úºÉÉ, 
iÉlÉÉ {ÉÎ„SÉ¨É ¤ÉÆMÉÉ±É <xÉ ®úÉVªÉÉåEäò EÖòUô SÉÖËxÉnùÉ ‡VÉ±ÉÉåºÉä ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ ±ÉMÉ¦ÉMÉ 150 ‡VÉ±Éä <ºÉ¨Éå ºÉÎ¨¨É‡±ÉiÉ ½þÉäiÉä ½éþ ªÉ½þ IÉäjÉ úPÉÉä‡¹ÉiÉ 
´ÉxÉIÉäjÉ®ú iÉlÉÉ PÉÉä‡¹ÉiÉ +xÉÖºÉÚ‡SÉiÉ IÉäjÉ®ú ¦ÉÒ ½èþ* <ºÉ IÉäjÉ ̈ Éå ºÉPÉxÉ ́ ÉxÉ iÉlÉÉ {É½þÉb÷ÉåEòÒ „ÉÞÆJÉ±ÉÉ {ÉÉ<Ç VÉÉiÉÒ ½èþ ¦ÉÉ®úiÉ ̈ Éå ®ú½þxÉä 
´ÉÉ±Éä EÖò±É VÉxÉVÉÉiÉÒªÉ ºÉ¨ÉÚnùÉªÉÉå ‡Eò ±ÉMÉ¦ÉMÉ 80 % VÉxÉVÉÉiÉÒªÉ +É¤ÉÉnùÒ <ºÉ IÉäjÉ ¨Éå ‡xÉ´ÉÉºÉ Eò®úiÉÒ ½èþ ´ÉxÉ-{É„ÉÖvÉxÉ-JÉäiÉÒ 
+ÉvÉÉ‡®úiÉ +ÉVÉÒ‡´ÉEòÉ ªÉ½þÉ Eäò ºÉ¨ÉÞrùÒ ‡Eò ¤ÉÉ®úºÉÉåºÉä +ÉvÉÉ®ú ®ú½þÒ ½èþ ªÉ½þÉÄ Eäò VÉxÉ ½þ¨Éä„ÉÉ +{ÉxÉä ‡xÉVÉÒ +Éè® ‡xÉVÉÒ +Éè®ú 
ºÉÉ´ÉÇVÉ‡xÉEò VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå |ÉEÞò‡iÉ ºÉä ºÉÉ¨ÉÆVÉºªÉ ‡¤É`öÉiÉä ®ú½äþ ½èþ ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå EòÉ nùÉä½þxÉ ªÉ½þ ªÉ½þÉÄ EòÉ +‡±É‡JÉiÉ EòÉxÉÚxÉ ®ú½þÉ ½èþ ªÉ½þÉÄ Eäò 
vÉÉ®úhÉÉIÉ¨É +lÉÉÇiÉ „ÉÉ…ÉiÉ ‡´ÉEòÉºÉ EòÒ ªÉ½þÒ vÉÉ®úhÉÉ ®ú½þÒ ½èþ*

‡{ÉUô±Éä EÖòUô ´É¹ÉÉæºÉä ‡´ÉEòÉºÉ EòÒ vÉÉ®úhÉÉ EòÉ¡òÒ ºÉÆEòÒhÉÇ ½þÉä ®ú½þÒ ½èþ <ºÉ EòÉ±É ¨Éå ‡´ÉEòÉºÉ Eäò +ÆiÉÌ´É®úÉävÉ, ºÉÆPÉ¹ÉÇ Eäò +xÉäEò 
=nùÉ½þ®úhÉ ½þ¨É |ÉiªÉIÉ näùJÉ ®ú½äþ ½èþ <ºÉ ºÉÆEòÒhÉÇ ‡´ÉSÉÉ®úvÉÉ®úÉ EòÉ ºÉ¤ÉºÉä ¤ÉÖ®úÉ |É¦ÉÉ´É ̈ ÉvªÉ¦ÉÉ®úiÉ ́ ÉxÉÉÆSÉ±É IÉäjÉ {É®ú ‡nùJÉÉ<Ç näù ®ú½þÉ 
½èþ ‡´ÉEòÉºÉ Eäò +ÉvÉÖ‡xÉEò ̈ ÉÉxÉnÆùb÷Éä Eäò iÉ½þiÉ ªÉ½þ IÉäjÉ ¤É½ÖþiÉ ½þÒ ‡{ÉUôc÷É ºÉÉ‡¤ÉiÉ ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ |ÉÉEÞò‡iÉEò ºÉÆºÉÉÆvÉxÉÉåEòÒ +{ÉÉ®ú IÉiÉÒ, 
¨ÉÒ^õÒ EòÉ ¤É½þÉ´É, +xÉÖi{ÉÉnùEò-Eò¨É =i{ÉÉnùEò JÉäiÉÒ, ¤ÉxÉÉå EòÒ Eò]õÉèiÉÒ xÉä <ºÉ IÉäjÉ EòÒ +ÉVÉÒ‡´ÉEòÉ EòÉä +ºÉÖ®ú‡IÉiÉ ¤ÉxÉÉ ‡nùªÉÉ ½èþ  
JÉÉxÉ {ÉÉxÉ ºÉä ºÉÆ¤ÉÆ‡vÉiÉ EÖò{ÉÉä¹ÉhÉ, ¤ÉÉ±É¨ÉÞiªÉÖ, ¤Éä®úÉäVÉMÉÉ®úÒ ªÉ½þÉÄ EòÒ +¤É {É½þSÉÉxÉ ¤ÉxÉ MÉ<Ç ½èþ* <ºÉ {É‡®úÎºlÉ‡iÉ Eäò SÉ±ÉiÉä ¤ÉgøiÉÉ VÉxÉ 
+ÉGòÉä„É, +ºÉÆiÉÉä¹É ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉä +Éè®ú VÉ‡]õ±É ¤ÉxÉÉ ®ú½þÉ ½èþ +‡±É‡JÉiÉ EòÉxÉÚxÉ ®ú½þÉ ½èþ*

¨ÉvªÉ¦ÉÉ®úiÉ ́ ÉxÉÉÆSÉ±É IÉäjÉ EòÒ ́ ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ÎºlÉiÉÒ EòÒ EòÉªÉÇGò¨É, ={ÉGò¨ÉÉi¨ÉEò B´ÉÆ ́ ÉèSÉÉ‡®úEò vÉ®úÉiÉ±É{É®ú SÉ½Öþ¨ÉÖJÉÒ ‡SÉ‡EòiºÉÉ Eò®úiÉä 
½ÖþB, IÉäjÉ EòÉä vÉÉ®úhÉÉIÉ¨É +lÉÉÇiÉ „ÉÉ…ÉiÉ ‡´ÉEòÉºÉ ‡Eò ‡nù„ÉÉ ̈ Éå +OÉäºÉ®ú ¤ÉxÉÉxÉÉ ºÉ´ÉÉæSSÉ ́ É‡®úªÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ EòÉªÉÇ ½èþ <ºÉ ‡´É¹ÉªÉ Eäò 
+vªÉªÉxÉEòiÉÉÇ Eò½þiÉä ½èþ, ¦ÉÉ®úiÉ ̈ Éå ‡´É‡¦ÉzÉ ́ ªÉÎCiÉ- ̈ ÉxÉÒ¹ÉÒ+ÉäxÉä  ªÉÖMÉºÉÖºÉÆMÉiÉ ‡SÉiÉÆxÉ |ÉºiÉÞiÉ ‡EòªÉÉ ½èþ ºÉÉlÉ ̈ Éå ªÉ½þ +ÉOÉ½þ{ÉÚ´ÉÇEò 
Eò½þÉ ½èþ EòÒ, oùÎ¹]õ‡´ÉEòÉºÉ Eäò {É„SÉÉiÉ ½þÒ ºÉÖ¹]õÒ‡´ÉEòÉºÉ EòÉ EòÉªÉÉÇ®Æú¦É Eò®úxÉÉ SÉ‡½þB*

¨ÉvªÉ¦ÉÉ®úiÉ ´ÉxÉÉÆSÉ±É ºÉ¨ÉÞ‡rù ªÉÉäVÉxÉÉ 

¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ‡´ÉEòÉºÉ ËSÉiÉxÉ +É‡¸ÉiÉ +vªÉªÉxÉ, ºÉÆMÉ`öxÉ, oùÎ¹]õ‡´ÉEòÉºÉ EòÒ |É‡GòªÉÉ Eäò +ÉvÉÉ®ú{É®ú ºÉÞÎ¹]õ‡´ÉEòÉºÉ +lÉÉÇiÉ 
{É‡®úºÉ®ú ‡´ÉEòÉºÉ EòÒ ªÉÉäVÉxÉÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ B´ÉÆ ‡GòªÉÉx´ÉªÉ EòÉ ±ÉIÉ ºÉ¨¨ÉÖJÉ ®úJÉEò®ú ¨ÉvªÉ¦ÉÉ®úiÉ ´ÉxÉÉÆSÉ±É ºÉ¨ÉÞ‡rù ªÉÉäVÉxÉÉ EòÒ 
‡xÉÌ¨ÉiÉÒ EòÒ MÉ<Ç ½èþ*

ªÉÉäVÉxÉÉ Eäò ¨ÉÉMÉÇnù„ÉÇEò ºÉÚjÉ 

wú xªÉÚxÉiÉ¨É ={É¦ÉÉäMÉ ºÉä +‡vÉEòiÉ¨É +ÉxÉÆnù |ÉÉ{iÉÒ EòÉ ±ÉIÉ*

w Eäò´É±É +É´É„ªÉEòiÉÉBä {ÉÚ®úÒ Eò®úxÉä´ÉÉ±ÉÒ ́ ªÉ´ÉºlÉÉ*

w {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ºxÉä½þÒ vÉÉ®úhÉÉIÉ¨É =i{ÉÉnùxÉ ́ ÉÞrùÒ vÉÉ®úhÉÉIÉ¨ÉiÉÉ EòÉä ¤ÉføÉEò®ú +‡vÉEò ºÉ¨ÉÞ‡rù*

w {É®Æú{É®úÉMÉiÉ iÉlÉÉ +ÉvÉÖ‡xÉEò ºÉ¨ÉÖ‡SÉiÉ |ÉÉètÉä‡MÉEòÒ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ*

w +‡vÉEòÉ®úÉåEòÉ, ‡xÉhÉÇªÉÉåEòÉ, |ÉªÉÉºÉÉåEòÉ, =i{ÉÉnùxÉ iÉlÉÉ º´ÉÉ‡¨Éi´É EòÉ ‡´ÉEåòpùÒEò®úhÉ*

w ‡´ÉEòÉºÉ VÉxÉSÉäiÉxÉÉ Eäò +ÉvÉÉ®ú{É®ú „ÉÉºÉxÉ EòÒ ¦ÉÚ‡¨ÉEòÉ Eäò´É±É ̈ ÉÉMÉÇnù„ÉÇEò, |Éä®úEò, ºÉ½þÉªÉEò EòÒ*

w ¤ÉÉVÉÉ®ú, „ÉÉºÉxÉ, =tÉäMÉ{É‡iÉ ́ É Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒªÉÉåEäò ºÉÉlÉ ºÉÉlÉ {É‡®ú´ÉÉ®ú, ºÉ¨ÉÉVÉMÉÖÆ]õ EòÉ ¦ÉÒ ‡´ÉEòÉºÉ ̈ Éå ªÉÉäMÉnùÉxÉ*

w º´ÉªÉÆ„ÉÉºÉÒ, º´ÉÉªÉkÉ ́ ªÉ´ÉºlÉÉ+ÉåEòÉä |ÉÉäiºÉÉ½þxÉ*

w ®úÉäVÉMÉÉ®ú =i{ÉÉnùEò B´ÉÆ ‡´ÉEòÉºÉEòÉ®úÒ*

ªÉÉäVÉxÉÉ =qäù„ªÉ 

1. +{ÉxÉÉ ‡VÉ±ÉÉ / {É‡®úºÉ®ú Eäò ‡´ÉEòÉºÉ ºÉÆ¤É‡vÉiÉ ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ {É‡®úÎºlÉ‡iÉ EòÉ +vªÉªÉxÉ Eò®úxÉÉ*

2. ‡´ÉEòÉºÉ EòÒ ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ +´ÉvÉÉ®úhÉÉ+Éå EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉÉ*

3. VÉxÉ ºÉ½þ¦ÉÉMÉÒiÉÉ +Éè®ú ‡´É„Éä¹ÉYÉÉä Eäò ºÉÉlÉ SÉªÉ‡xÉiÉ OÉÉ¨É ºÉ¨ÉÚ½þ EòÒ ‡´ÉEòÉºÉ ‡xÉ‡iÉ iÉlÉÉ EòÉªÉÇ ªÉÉäVÉxÉÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ*

4. ºlÉÉxÉÒªÉ ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ EòÉä EòÉªÉÇªÉÉäVÉxÉÉ ´ªÉ´É½þÉ‡®úEòiÉÉ ¨Éå ±ÉÉxÉä ½äþiÉÖ ½þ®ú ºÉÆ¦É´É ºÉ½þªÉÉäMÉ näùxÉÉ* 

ªÉÉäVÉxÉÉ +ÆiÉMÉÇiÉ {ÉÉ`ö¬Gò¨É ®úSÉxÉÉ 

w OÉÉ¨É,|ÉÉEÞò‡iÉEò ºÉÆºÉÉvÉxÉ EòÒ ÎºlÉiÉÒ EòÉ ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ Eäò ºÉÉlÉ +vªÉªÉxÉ*

w xªÉÚWÉ {Éä{É®ú ºÉä {É‡®úºÉ®ú EòÒ ‡´ÉEòÉºÉ ÎºlÉiÉÒ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉÉ*

w „ÉÉºÉ‡EòªÉ-MÉè®ú „ÉÉºÉ‡EòªÉ ºÉÉÆÎJªÉEòÒªÉ VÉÉxÉEòÉ®úÒ ºÉÆEò±ÉxÉ, ‡´É„±Éä¹ÉhÉ*

w |ÉÉEÞò‡iÉEò ®úSÉxÉÉ+ÉåEòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉÉ*

w ªÉÖMÉºÉÖºÉÆMÉiÉ ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ËSÉiÉxÉ +ÉvÉÉ‡®úiÉ ‡´ÉEòÉºÉ Eäò ºÉÚjÉ, ‡nù„ÉÉ¤ÉÉävÉ vÉ ºÉÖxÉxÉÉ, {ÉgøxÉÉ, ºÉ¨ÉZÉxÉÉ*

w |Éä®úhÉÉ |É´ÉÉºÉ - ‡´ÉEòÉºÉ Eäò ºÉ¡ò±É +ºÉ¡ò±É |ÉªÉÉºÉ näùJÉxÉÉ, ºÉÖxÉxÉÉ, ºÉ¨ÉZÉxÉÉ*

w iÉEòxÉÒEòÒ ºÉÆºlÉÉ ¦Éä]õ iÉlÉÉ iÉEòxÉÒEò EòÉªÉÇ„ÉÉ±ÉÉ+Éä ¨Éå ºÉ½þ¦ÉÉ‡MÉiÉÉ {É‡®úºÉ®ú ‡´ÉEòÉºÉ ½äþiÉÖ 
ºÉ¨ÉÖ‡SÉiÉ iÉEòxÉÒEò ºÉÖxÉxÉÉ, {ÉgøxÉÉ, ºÉ¨ÉZÉxÉÉ*

w +vªÉªÉxÉ +xÉÖ¦ÉÚ‡iÉ EòÉªÉÇ„ÉÉ±ÉÉ ¨Éå ºÉ½þ¦ÉÉMÉ º´É+vªÉªÉxÉ EòÉ „ÉÉºjÉ„ÉÖrù |ÉºiÉÖiÉÒEò®úhÉ Eò®úxÉÉ, 
+xªÉ +vªÉªÉxÉEòiÉÉÇ+ÉåEòÉ |ÉºiÉÖiÉÒEò®úhÉ näùJÉxÉÉ, +vªÉªÉxÉ Eäò ‡xÉ¹Eò¹ÉÇ {É®ú ‡´ÉSÉÉ®ú ‡´É¨É„ÉÇ*

w OÉÉ¨ÉºÉ¨ÉÚ½þ, OÉÉ¨ÉºÉÆEÖò±É ºÉÆEò±{ÉxÉÉ ºÉ¨ÉZÉxÉÉ, |ÉiªÉIÉ EòÉªÉÇ ½äþiÉÖ OÉÉ¨ÉºÉ¨ÉÚ½þ SÉªÉxÉ Eò®úxÉÉ*

w |ÉÉEÞò‡iÉEò ºÉÆºÉÉvÉxÉ +ÉvÉÉ‡®úiÉ iÉ ‡´É¹ÉªÉ ‡´É„Éä¹ÉYÉ +Éè®ú MÉÉ´É ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò ºÉÉlÉ ‡´ÉEòÉºÉ ªÉÉäVÉxÉÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ*

w ªÉÖ´ÉÉ SÉäiÉxÉÉ VÉÉMÉ®úhÉ hÉ ‡´ÉEòÉºÉ ¨Éå VÉxÉºÉ½þ¦ÉÉ‡MÉiÉÉ ºÉ¦ÉÒ ºiÉ®ú{É®ú ºÉÖ‡xÉÎ„SÉiÉ Eò®úxÉä EòÒ |É‡GòªÉÉ ºÉ¨ÉZÉxÉÉ*

w „ÉÉºÉEòÒªÉ +„ÉÉºÉ‡EòªÉ vÉxÉnùÉiÉ+ÉåEòÉ {É‡®úSÉªÉ*

w ºÉÆºlÉÉMÉiÉ, ºÉÆPÉ]õxÉÉi¨ÉEò, OÉÉ¨ÉºiÉ®úÒªÉ VÉÉxÉEòÉ®úÒ |É±ÉäJÉxÉ, nùºiÉ ºÉÆ¦ÉÉ±ÉxÉäEòÒ ‡´É‡vÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ, ºÉÖxÉxÉÉ, ºÉ¨ÉZÉxÉÉ*

w ‡´ÉEòÉºÉoù¹]õªÉÉ OÉÉ¨ÉÉä{ÉªÉÉäMÉÒ ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ EòÉxÉÚxÉ VÉÉxÉxÉÉ, ºÉ¨ÉZÉxÉÉ*

w {É‡®úºÉ®ú ¨Éå, OÉÉ¨ÉºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå ±ÉÉäEòºÉÆSÉÉ±ÉÒiÉ ´ªÉ´ÉºlÉÉ Eäò +ÉvÉÉ®ú{É®ú 
„ÉÉ…ÉiÉ ‡´ÉEòÉºÉ oùÎ¹]õºÉä EòÉªÉÇ |ÉÉ®Æú¦É Eò®úxÉÉ*
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ºÉ¨{ÉEÇò : b÷Éì MÉVÉÉxÉxÉ b÷ÉÆMÉä dange@yojak.org.in  9822893164 
¸ÉÒ. Eò‡{É±É ºÉ½þ»É¤ÉÖräù kapil@yojak.org.in  9822882011

ªÉÉäVÉxÉÉ +´ÉvÉÒ 

ªÉÉäVÉxÉÉ EòÉ EòÉªÉÇEòÉ±É nùÉä ´É¹ÉÇ ®ú½äþMÉÉ* ½þ®ú ´É¹ÉÇ ¸ÉÉ´ÉhÉ ¨ÉÉ½þ ¨Éå (+MÉºiÉ) ¨Éå ªÉÉäVÉxÉÉ |ÉÉ®Æú¦É 
½þÉäiÉÒ ½èþ*

ªÉÉäVÉxÉÉ ¨Éå +{Éä‡IÉiÉ ºÉ½þ¦ÉÉ‡MÉiÉÉ 
w º´ÉªÉÆºÉä´ÉÒ ºÉÆºlÉ+ÉäEäò ]Åõº]õÒ / ‡´É…ÉºiÉ MÉhÉ 

w ºÉÉ¨ÉÉ‡VÉEò ºÉÆºlÉÉB, VÉxÉºÉÆPÉ]õxÉ Eäò EòÉªÉÇEòiÉÉÇ 

w ‡´ÉEòÉºÉ ‡´É¹ÉªÉEò +vªÉªÉxÉEòiÉÉÇ 

ªÉÉäVÉxÉÉ ºÉÆEò±{ÉxÉÉ B´ÉÆ ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ 

¨ÉvªÉ¦ÉÉ®úiÉ ´ÉxÉÉÆSÉ±É ºÉ¨ÉÞ‡rù ªÉÉäVÉxÉÉ EòÉ ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ 'ªÉÉäVÉEò' uùÉ®úÉ ‡EòªÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ*

‡´ÉEòÉºÉ Eäò SÉ±ÉiÉä ¤ÉxÉ ®ú½þÒ +ºÉ¨ÉÆVÉºÉ EòÒ ÎºlÉ‡iÉ ºÉä =¦É®úEò®ú vÉÉ®úhÉÉIÉ¨É ‡´ÉEòÉºÉ EòÒ 
‡nù„ÉÉ ¨Éå ´ÉèYÉÉ‡xÉEò {ÉrùiÉÒ uùÉ®úÉ oùføiÉÉ{ÉÖ´ÉÇEò Eònù¨É ¤ÉgøÉxÉä ½äþiÉÖ 'ªÉÉäVÉEò' YOJAK Center 

For Research and Strategic Planning For Sustainable Development <ºÉ 
ºÉÆºlÉÉ EòÉ MÉ`öxÉ ½Öþ+É ½èþ* ªÉ½þ ºÉÆºlÉÉ EòÉxÉÚxÉ EòÒ vÉÉ®úÉ 8 Eäò iÉ½þiÉ xÉÉ xÉ¡òÉ EÆò{ÉxÉÒ ½èþ* 
ºÉÆºlÉÉ EòÉ EòÉªÉÇIÉäjÉ ºÉ¨{ÉÚhÉÇ ¦ÉÉ®úiÉ ´É¹ÉÇ ½è*
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